Занятие по вокалу
 
Тема: «Эстрадный вокал – синтез искусства и науки»

Продолжительность: 30 минут

Год обучения: 7 
Аннотация: занятие имеет познавательно-развивающую направленность в области эстрадного вокала. Ведущая деятельность занятия: эвристическо-аналитическая.
Цель: Развитие познавательной активности детей в области эстрадно-вокального испонительства.
Конспект занятия:

1. Вводная часть.
Перед занятием звучит эстрадная песня «Сцена»
Здравствуйте, ребята. Вы, наверно, обратили внимание на музыкальную заставку, которую я включила для вас перед началом занятия. Эта песня, в исполнении эстрадной певицы Ольги Сергеевой, как нельзя лучше определяет тему нашего занятия «Эстрадный вокал – синтез (соединение) искусства и науки». 
Сегодня мы с вами поговорим и постараемся разобраться, что же такое эстрадный вокал. На данный момент в системе зрелищных искусств эстрадный вокал прочно занимает свое место, представляя собой самостоятельное явление художественной культуры.
 Я, руководитель СДЭП «Капельки» и ВА «Рандеву» Ромашова Елена Владимировна, вместе со своим детьми работаем именно в этом направлении. Ведь работа над эстрадным номером требует от исполнителя решения целого ряда специфических задач, с которыми он  сталкивается в постановке номера. Это, прежде всего, умение раскрыть  свою индивидуальность, выстроить драматургию номера, отточить мастерство вокальной техники. Сейчас я вам предлагаю посмотреть фрагменты выступлений детей ВА «Рандеву».
Просмотр фрагментов выступлений детей ВА «Рандеву»
 (использование наглядного метода)
2. Основная часть
Вокал вообще, принято подразделять на 3 вида: академический, народный и эстрадный. (показ слайда). Академические и народные певцы работают в рамках регламентированного звучания, а вот задача эстрадного исполнителя – поиск своего собственного звука, своей оригинальной, характерной, легко узнаваемой манеры пения и сценического образа. В современной эстрадной музыке есть много различных направлений и течений…Вот какие направления эстрадного вокала знаете вы? (использование словесного метода)
Ответы детей

Совершенно верно, а еще существуют такие направления эстрадного вокала:
(показ слайда) рэп, джаз , диско, блюз, R&B, спиричуэл, рок, метал, который включает такие стили  как: дэт, блэк, трэш, дум-металл, грайндкор и множество других. Есть направление соул – это песня спокойного, размеренного характера, являющаяся одним из направлений джазовой музыки. Я предлагаю послушать вам небольшой отрывок песни в стиле СОУЛ. 
Прослушивание фрагмента песни Джо Дассена  «Нуазет и Кассиди». (использование наглядного метода)
Популярность эстрадного вокала широка.  Он заставляет откликаться и учитывает потребности разных людей. И ведь действительно: вы слушаете одну музыку, ваши родители – совсем другую, но тем не менее, хорошее исполнительство не оставит равнодушным никого…

Но ведь для того, чтобы номер зазвучал, заблестел, над ним нужно работать. 
А вот что нужно знать для того, чтобы исполнитель действительно добился того, чтобы его публика захотела слушать, воспринимать? Давайте вместе попробуем в этом разобраться.

Эвристический прием «Грецкий орех»
Я представила эстрадный вокал в виде такого вот крепкого орешка, который нам с вами предстоит расколоть и докопаться до ядра, до сути, узнать, что же такое эстрадный вокал и что нужно знать для того, чтобы эстрадный вокал был качественным.

Давайте расколем орех и посмотрим, что там внутри. 

Я для вас подготовила небольшие подсказки, которые помогут вам узнать, что нужно знать, чтобы заниматься эстрадным вокалом.

1 орех. (карточка-подсказка с изображением скомороха).
Как вы думаете, что это обозначает?  С чем это у вас ассоциируется? (рассуждения, ответы детей?)

Конечно, у всего есть свои исторические отправные пункты, есть история развития, есть свои предки. Ведь эстрадный вокал своими корнями уходит в бытовое народное пение. История эстрадного вокала тесно переплетена с историей развития государства. Песня, как ничто другое, чутко реагирует на любые изменения в обществе.

Показ слайдов «Песня в истории» (наглядный метод)
Поэтому, занимаясь эстрадным вокалом, нужно знать как историю в целом, так и историю развития самого вокала.

2 орех – карточка-подсказка со звуковыми волнами.

Что подсказывает вам эта карточка? (обсуждение детей, ответы).

Конечно, вокал – это звук, звук – это волны. Звуковые волны имеют определенную волну. Чем короче волны, тем чаще они следуют одна за другой. От этой частоты зависит тон звука. Попробуйте укорачивать поющую струну гитары и вы услышите, что ее звук становится все более высоким. Вот и от колебания частоты связок зависит высота звука. У кого из вас высокие голоса?...значит, ваши связки колеблются с большей частотой, чем у тех ребят, у которых голос  более низкий.
Так с какой наукой у вас ассоциируются звуковые волны? Правильно! Физика! Вокал – это звук, звук – это физика. Качественный вокал – это знание законов физики.

3 орех – карточка-подсказка с изображением голосового и дыхательного аппарата.

На какую мысль наводит вас эта подсказка?

1. Конечно, постановка голоса уделяет огромное внимание различным направлениям:

2. Постановке певческого дыхания

3. Голосообразование

4. Резонаторным ощущениям

5. Функционированию нервной системы во время пения.

И для того, чтобы все эти направления освоить, конечно же, необходимо четко представлять и знать, как функционирует наш организм. Отсюда мы можем сделать вывод: знание анатомии при занятиях эстрадным вокалом – залог успеха будущего певца.
Динамическая пауза «Дыхательная гимнастика или вокальный тренинг»
(по выбору детей)
Я предлагаю поделиться с нами полученным вами опытом и продемонстрировать несколько упражнений на развитие певческого дыхания или развития голосового аппарата. (Если дети затрудняются, предлагаю сама несколько упражнений).

4 орех – карточка-подсказка с изображением сигареты.
Ваши предложения: что это может означать? (обсуждение, ответы детей) 

Совершенно верно! Это – здоровый образ жизни. А как называется наука о здоровом образе жизни? Правильно! Валеология.

Общее здоровье организма является главным условием здоровья голоса. Чтобы голос функционировал с максимальной эффективностью необходимо, чтобы максимально эффективно функционировал и весь организм. Например, вы знаете, что правильное питание так же является основой качественного звука? У каждого человека в организме своя химическая среда; одному вредно острое, другому – сладкое…Состояние голоса зависит и от состояния желудка…А какие противопоказания знаете вы, которые могут нанести ущерб голосу….Давайте вместе попробуем составить небольшую памятку для певца, включим в нее факторы, негативно влияющие на развитие его творческой вокальной деятельности.

Коллективная работа  по оформлению памятки для певца 
«Я выбираю жизнь без…»
Вы со мной согласны, что связь эстрадного вокала и науки валеологии необходима?

5 орех – карточка-подсказка с изображением литературного пера.

Здесь, возможно, мне ничего говорить вам и не надо…Что это обозначает? 

Совершенно верно, в пении – соединены музыка и слово. Народная мудрость гласит: «Из песни слов не выкинешь». А вот давай мы проведем с вами эксперимент и попробуем все-таки исполнить песню, заменив ее литературное содержание…то есть, некоторые слова мы заменим на научные.
Экспериментальный прием « А мы попробуем!»

Исполнение всем знакомой песни «В траве сидел кузнечик» с замененными словами.

В траве сидел теттегония

Совсем как кукумис,

Совсем как кукумис

Вердепомовый он был.

Представьте себе,

Представьте себе,

Вердепомовый он был

Он ел одно лишь травянистое растение,

Не трогал и насекомое,

Не трогал и насекомое

И с диптерою дружил.

Представьте себе, представьте себе

С диптерою дружил.

Мы с вами провели эксперимент, прямо сказать, получилось у нас с вами не очень….поэтому можно сделать вывод, что текст, все-таки должен быть литературным, а поэтому взаимосвязь с литературой – очевидна.
6 орех – карточка-подсказка с изображением танцора.
Какие мысли у вас возникают, при рассмотрении этой подсказки?

Действительно, в данный период развития эстрадной песни сочетание вокала и хореографии широко используются на сцене. Хореографические навыки  помогают наиболее полно раскрыть художественный образ. Дополнительные средства самовыражения  всегда только помогают. 
Значит, взаимосвязь эстрадного вокала с хореографией не исключена.

7 орех – пустая карточка.

Эта карточка пустая…Я предлагаю вам самим додумать, а что же будет результатом овладения всех этих знаний?
Диспут детей (ответы).

Фундаментом эстрадного вокала является сценическое действие. На сцене, какую бы роль ты не играл, всегда просвечивает личность, способная страдать, радоваться вместе с образом. А для того, чтобы этому научиться, нужно воспитывать в себе индивидуальность, тренировать свою психику, а это - знание психологии. И, конечно, развитие творческих способностей, которые мы непременно должны связать с актерским мастерством.
3. Заключительная часть

Наш орех мы разобрали по косточкам. Так что же такое эстрадный вокал?

Искусство? Безусловно! Ведь результатом его является художественный номер. Положите, пожалуйста, орешки, которые мы отнесли к области искусства в одну половину ореха.

Наука? Вне всякого сомнения! Ведь это управление процессом создания творческого номера. Положите, пожалуйста, орешки, которые мы отнесли к области науки  в другую половину ореха.

Значит, эстрадный вокал – это синтез науки и искусства, и одна часть без  другой существовать не могут. Поэтому, я предлагаю наш орех, символизирующий эстрадный вокал собрать воедино.
А для вас я тоже приготовила орехи и предлагаю взять их тем, кого заинтересовала данная тема и непременно хочется поглубже ее изучить для того, чтобы использовать свой голос, свои способности на более профессиональном уровне.

Ребята, я желаю вам расколоть эти крепкие орешки и тогда вы обязательно добьетесь серьезных результатов, и, возможно, мы будем гордиться вами, глядя на экраны телевизоров и наблюдая за вашими успехами!

